
Szanowni Państwo! 

Oto kilka propozycji ze świetlicy dla spędzania czasu wolnego przez Wasze dzieci. Mam nadzieję, że 

pomysły przypadną do gustu zarówno maluchom jak i trochę starszym dzieciom.  

 

1. Odrobina magii 

Do przygotowania naszej magicznej sztuczki potrzebne będzie: 

- tłuste mleko (najlepiej 3,2%) 

- talerz 

- tusz (np. naboje od pióra)  

- patyczki higieniczne 

- płyn do naczyń 

Wykonanie: 

Na talerzyk wlewamy mleko bądź prosimy aby dziecko to zrobiło. Następnie na taflę mleka wlewamy kilka 

kropel tuszu. Kolejno moczymy patyczek higieniczny w płynie do naczyń i umieszczamy w talerzyku gdzie 

padły krople tuszu. Poprzez to, że płyn odpycha tłuszcz, dla dzieci dzieje się rzecz magiczna, a tusz ucieka 

po talerzu. Dla przykładu wstawiam zdjęcie z własnego wykonania. 

 
 

 

2. Tor przeszkód 

Tor zbudować można z różnych przedmiotów znajdujących się w domu np. butelek, zabawek, pudełek itp. 

Wykonanie jest dowolne i zasady również można wymyśleć samemu np. przejście toru na jednej nodze, z 

zawiązanymi oczami lub książką na głowie. Zwycięża osoba, która pokona tor w najkrótszym czasie lub bez 

żadnej pomyłki. Pamiętajcie o zasadach fair play ;)  

 

 

 



3. Połącz liczby i pokoloruj obrazek.  

 



4. Łapki 

 

 

Życzę udanej zabawy!  

Pozdrawiam Bożena Sobczak  


